W Prezydent Miasta Jeleniej Géry

A/NAA Jerzy tuzniak
JELENIA GORA

Jelenia Géra, 7 pazdziernika 2025r.

Szanowni Rodzice i Opiekunowie,

W Polsce szczepienia przeciwko HPV sa jednym z gtéwnych elementéw prewencji nowotwordéw,
zgodnie z Narodowa Strategia Onkologiczna na lata 2020-2030. W przypadku raka szyjki
macicy, odpowiedzialnego za okoto 73% przypadkdw zachorowan, kluczowa role odgrywa wirus
brodawczaka ludzkiego (HPV) typu 16 i 18, czesto przenoszony droga ptciowa.

Jest ponad 200 typéw HPV, a sposrdd nich czesc jest silnie rakotworcza. Rak szyjki macicy jest
niemal stuprocentowo zwigzany z zakazeniem wirusem brodawczaka ludzkiego. W Polsce na ten
typ nowotworu zapada ok. 3000 kobiet rocznie, z czego 1700 umiera i jest to jeden

z najwyzszych wskaznikdw umieralnosci w Europie.

Szczepienia przeciw wirusowi HPV zapobiegaja przede wszystkim rakowi szyjki macicy
oraz innym nowotworom, ktére moze powodowac wirus brodawczaka ludzkiego (HPV). Nie ma
leku przeciwwirusowego, ktory doprowadza do pozbycia sie HPV z organizmu.
Istnieje natomiast sposdb na unikniecie zakazenia, a jest nim szczepienie przeciw HPV.

Od 1 wrzesnia 2024 r. w kazdej przychodni POZ mozna bezptatnie zaszczepi¢ przeciw HPV
dziecko, ktére skornczyto 9 lat, a nie skonczyto 14 lat. Szczepié¢ dziecko nalezy, zanim moze miec
kontakt zwirusem. Szczepienia przeciw HPV w ramach programu podawane sa w dwoch
dawkach. Odstep miedzy tymi dawkami w programie wynosi od 6 do 12 miesiecy.

Szczepionka jest dobrze tolerowana i bezpieczna. Jest powszechnie stosowana w 125 krajach.

W krajach, ktére wprowadzity szczepienia przeciw HPV liczba zakazer spadta nawet do 90%.

W zwiazku z powyzszym, zachecam Panstwa do wykonania szczepien przeciwko HPV
w przychodni, do ktérej corka lub syn naleza na podstawie wyboru lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej. Szczepiac przeciwko HPV zapewniacie swoim dzieciom zdrowa

i bezpieczng przysztosc.
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