ZARZADZENIE Nr 35/2019/2020
DYREKTORA SZKOLY PODSTAWOWEJ Nr 6 im. Wiodzimierza Puchalskiego
w Jeleniej Gérze
Z dnia 28 sierpnia 2020 r.

w sprawie wprowadzenia procedur ochrony uczniéw i pracownikow placéwki przed Covid-19

Na podstawie § 2 rozporzgdzenia MEN z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpiecznych
i higienicznych warunkéw w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2020 r.
poz. 1166 ze zm.)

zarzgdzam, co nastepuje:

§ 1.

W zwigzku z mozliwoscig organizacji od 1 wrzesnia 2020 r. nauki w szkole w formie stacjonarnej
w celu zapewnienia bezpieczehAstwa uczniom i pracownikom przed zakazeniem sie Covid-19
wprowadzam procedury bezpieczenstwa, ktére stanowig zatgczniki 1-2 do zarzadzenia.

§2.

Pracownicy pedagogiczni zostali zapoznani z procedurami na radzie w dniu 27 sierpnia 2020r.
Wyznaczam na dzien 31 sierpnia 2020r. godz. 14.00 szkolenie pracownikéw administracji i
obstugi z zasad postepowania zgodnie z procedurami, o ktérych mowa w §1.

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Dyrektor szkoty — Maria Guszata
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Zatqcznik 1
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 35/2019/2020
z dnia 28 sierpnia 2020 r.

PROCEDURA

DOTYCZACA FUNKCJONOWANIA SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 6

W JELENIEJ GORZE

W ZWIAZKU Z ZAPOBIEGANIEM, PRZECIWDZIALANIEM | ZWALCZANIEM COVID-19

1.

A.

Kazdy wchodzgc na teren szkoty musi mie¢ na sobie maseczke, oraz zachowuje 1,5 m dystans
pomiedzy soba.

Do budynku szkoty nalezy wchodzi¢ pojedynczo nie ttoczyé sie przed drzwiami
wejsciowymi/wyjsciowymi do szkoty ani na korytarzach.

Rodzic/opiekun nie moze wchodzi¢ do budynku szkoty za wyjgtkiem rodzicéw uczniow klas I,
ktorzy przyprowadzajg i odbierajg swoje dzieci.

Wejscie pozostatych rodzicow na teren szkoty jest poprzedzone telefonem do szkoty w celu
umowienia sie na spotkanie w konkretnej sprawie.

Nauczyciel — dyzurny dba o nalezyte zachowanie uczniow podczas przerw.
Po wejsciu do budynku szkoty nalezy zdezynfekowaé rece. Dozownik umieszczony jest na
stoliku. Uczeh powinien nosi¢ maseczke, ktérg bedzie naktada¢ podczas przerw lekcyjnych i

przebywania na korytarzach szkolnych. Uczen powinien by¢ wyposazony np. w papierowg
podpisang koperte, w ktérej bedzie przechowywat maseczke w czasie lekgciji.

Postepowanie w zakresie warunkow sanitarnych:

1. Do szkoly moze uczeszczaé uczehn bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drég
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub izolacji w
warunkach domowych lub izolaciji.

2.

Nauczyciele jak i personel uzywa Srodkéw ochrony indywidualnej (maseczki / przytbice,

rekawiczki, fartuchy w razie potrzeby).

3. W szkole w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych, na korytarzach, w salach lekcyjnych, oraz
bibliotece i w swietlicy rozmieszczono informacije:

a. Jak skutecznie my¢ rece (zatgcznik nr 1),
b. Jak prawidtowo natozy¢ i zdjg¢ maseczke (zatgcznik nr 2)

c. Jak prawidtowo natozy¢ i zdjg¢ rekawice ( zatgcznik nr 3).

Nauczyciele instruujg ucznidow jak nalezy zachowac sie podczas kaszlu i kichania uczg, ze nalezy
zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka, a nastepnie jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke
do zamknietego kosza i umy¢ rece.

Poinformowano kadre na koniecznos¢ stosowania srodkow ochrony osobistej (np. rekawiczek,
maseczek itp.) oraz mycia i dezynfekcji rgk, w tym szczegdlnie:

a. przed i po kontakcie z dzie¢mi i mtodzieza,
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b. po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzetem,

C. po usunieciu srodkéw ochrony osobiste;j,

— zapewniono $rodki czystosci w toaletach (mydto, reczniki papierowe) oraz przy wejsciu oraz
przy portierni i w salach lekcyjnych znajdujg sie srodki do dezynfekcji rak,

— w miare mozliwosci zwtaszcza podczas przerw nalezy uzywaé ostony ust i nosa przez
nauczycieli oraz informowac ucznidéw o koniecznosci stosowania tego rozwigzania w
sposob dostosowany do ich mozliwosci psychofizycznych,

— przy czynnosciach pielegnacyjnych w stosunku do dzieci i mtodziezy uzywanie odpowiednich
Srodkow ochrony indywidualne;.

4. Zapewniono odpowiednig liczbe specjalnie zamykanych i opisanych koszy na zuzyte $rodki
ochrony indywidualnej.

5. Wyrzucanie zuzytych jednorazowych $rodkéw ochrony osobistej do zamykanych, wytozonych
workiem foliowym koszy.

6. W szkole obowigzuje zakaz korzystania z telefonéw komaérkowych.

Informowanie dzieci i mtodziezy, w sposdb dostosowany do ich mozliwoéci psychofizycznych, oraz
kadry o ryzyku, jakie niesie ze sobg nieprzestrzeganie zasad higieny.

8. Opracowano procedury korzystania ze $wietlicy i biblioteki szkolnej.

9. Regularne wietrzenie pomieszczen (klas, korytarz) co najmniej raz na godzine w czasie przerwy,
a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.

10.Regularne dezynfekowanie czesto uzywanych powierzchni uzytkowych i wyposazenia
wykorzystywanego do zajec¢. W szczegolnosci wazne jest:

— regularne czyszczenie powierzchni wspolnych, np.: klamek drzwi wejsciowych, poreczy,
blatéw, opar¢ krzeset,

— dezynfekowanie powierzchni dotykowych, biurek i stolikdbw/tawek, klawiatur [
myszek, wigcznikéw Swiatet.

11.W przypadku stwierdzenia podejrzenia zarazenia sie wirusem przez ucznia, nauczyciela
w trakcie zajec, nalezy niezwtocznie podjg¢ kroki majgce na celu odizolowania tej
osoby od innych oséb przebywajgcych w placéwce. Nastepnie nalezy zawiadomié rodzine bgdz
osoby wskazane do kontaktu o zaistniatej sytuacji oraz skontaktowac sie telefonicznie
Z powiatowg stacjg sanitarno-epidemiologiczng w celu uzyskania decyzji co do dalszego
postepowania zgodnie z procedurg ogdlng.

12. Pracownicy zostajg poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw powinni
pozosta¢ w domu i skontaktowaé sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng,
oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i
poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

13.W przypadku wystgpienia u nauczyciela wykonujacego swoje zadania na stanowisku pracy
niepokojgcych objawow sugerujgcych zakazenie koronawirusem nalezy niezwtocznie odsungc¢ go
od pracy i odesta¢ transportem indywidualnym do domu (transport wiasny lub sanitarny). Nalezy
wstrzymac przyjmowanie dzieci oraz powiadomi¢ powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i
stosowac sie scisle do wydawanych instrukgji i poleceh.

14.Pracownik powinien oczekiwa¢ na transport w izolatce, w ktérym jest mozliwe czasowe
odizolowanie go od innych osob.

15. Ustalenie obszaru, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, przeprowadzenie rutynowego
sprzatania, oraz zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty).

16. Stosowanie sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy ustalaniu, czy
nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.
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B. Postepowanie w zakresie organizacji szkoly:

1. Brak wstepu na teren szkoly osoéb, ktérych obecno$¢ nie jest konieczna do zapewnienia
realizacji zajec¢.

2. Poinformowanie rodzicow / opiekundéw, ze w razie stwierdzenia niepokojgcych objawéw
wskazujgcych na wystgpienie choroby zakaznej wskazane jest pozostanie w domu i skorzystanie z
teleporady medycznej.

3. Pomiar temperatury ciala u dzieci i miodziezy oraz kadry pedagogicznej
i niepedagogicznej mozliwy jedynie po uprzednim uzyskaniu ich zgody.

4, Natychmiastowe telefoniczne informowanie rodzicow / opiekundw w przypadku ziego
samopoczucia ucznia, oraz izolowanie go w gabinecie pielegniarki lub w wyznaczonym miejscu
(izolatce) min 2 metry w odlegtosci od innych osob.

5. Obowigzujg ogodlne zasady higieny, czeste myce rgk (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umy¢ rece) ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa, ust.

6. Podczas przerw lekcyjnych i przebywania w ciggach korytarzowych uczniowie sg zobowigzani
do noszenia maseczek.

C. Postepowanie w zakresie prowadzenia zajec :

1. Ograniczenie kontaktow kadry niezaangazowanej w bezposrednig prace z uczniami
uczestniczgcymi w zajeciach rewalidacyjnych, kotach zainteresowan od uczestnikow zaje¢ oraz od
kadry prowadzgcej te zajecia.

2. W przypadku zaje¢ grupowych grupa uczestnikow zaje¢ musi by¢ dostosowana do potrzeb i
mozliwosci dzieci i mtodziezy przy uwzglednieniu konieczno$ci zapewnienia bezpiecznych i
higienicznych warunkow realizacji zaje¢. Zaleca sie prace indywidualng lub w matych grupach o
statym sktadzie.

3. Regularne mycie lub dezynfekowanie biurek, stotéw, klamek, wigcznikéw Swiatta, poreczy —
przecierane z uzyciem wody i detergentu lub srodka dezynfekcyjnego (najlepiej po kazdych
zajeciach i przy zmianie grupy uczestnikéw).

4. Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na stoliku,
tawce szkolnej, w tornistrze lub we wiasnej szafce. Uczniowie nie powinni wymieniaC sie
przyborami szkolnymi miedzy soba.

D. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1. W ramach codziennych obowigzkéw pracownikéw obstugi dotyczgcych prac porzgdkowych, praca
wykonywana jest ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal lekcyjnych,
pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych
— poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw tawek, stolikéw w salach lekcyjnych, swietlicy
i bibliotece, klawiatur, myszek, wtgcznikow.

2. Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy scisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujgcych sie na
opakowaniu $rodka do dezynfekgiji.

E. Spozywanie positkow

1.Spozywania positku w stotéwce szkolnej powinno odbywaé¢ sie w miejscach do tego
przeznaczonych zapewniajgcych prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z
zaleceniami w czasie epidemii.

2. Rekomenduje sie zmianowe wydawanie positkow lub w miare mozliwosci - spozywanie ich przy
stolikach z rowiesnikami z danej klasy.

3. Przy zmianowym wydawaniu positkdw konieczne jest czyszczenie blatoéw stotdow i poreczy krzeset
po kazdej grupie.
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4. W przypadku braku innych mozliwosci organizacyjnych dopuszcza sie spozywanie positkéw przez
dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego
spozycia positku.

5. Od dostawcow cateringu wymaga sie pojemnikow i sztuécow jednorazowych. Nalezy zadbac o
odpowiednie segregowanie zuzytych pojemnikéw i sztuccow.

6. Dania i produkty podawane sg przez osobe do tego wyznaczong / obstuge stotowki.

F. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoty

1. Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdéw chorobowych sugerujgcych
infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych lub w izolaciji.

2. W miare mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia lub z
istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka,
nalezy zastosowac¢ rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury
podczas przerw miedzylekcyjnych, a w przypadku pracownikéw administracji w miare mozliwosci
praca zdalna).

3. Obszar, w ktéorym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drég oddechowych, bezzwtocznie
nalezy podda¢ gruntownemu sprzgtaniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w szkole procedurami oraz
zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowaé sie do
indywidualnych zalecen wydanych przez organy Pahnstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

4. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly nalezy stosowac sie do
zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego. Rekomenduje sie ustalenie listy osob
przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/czesciach szkoty, w ktorych przebywata
osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego dostepnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/
odnoszacych sie do osob, ktére miaty kontakt z zakazonym.

5. Zawsze w przypadku watpliwoéci nalezy zwréci¢ sie do wtasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac porade.
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ZALACZNIK NR 1

Jak skutecznie myc rece?

n Zwilz rece n Rozprowadz
ciepta woda. je czubkami
‘ Natdz mydto } palcow
, w ptynie drugiej reki.
w zagtebienie
dtoni.
n Splec palce B Namydl
inamydl je. wierzch
\ ‘ jednej dtoni
wnetrzem
: drugiem dtoni
i na przemian.
Namydl n Sptucz .
obydwa starannie
‘ nadgarstki. ‘ dtonie, zeby
usunac
{ * mydto.
m Zakrecajac k!'an dotykaj Pamietaj:
g0 przez papierowy
’ recznik, zeby uniknac
ponownego zakazenia.
‘ ! Wyrzu¢é recznik do kosza.
Catkowity czas:
@ 15-30 sekund

Www.gis.gov.pl

Rok szkolny 2020/2021

Ca KA

Sy

Gtowny
Inspektorat
Sanitarny

Namydl
obydwie
wewnetrzne
powierzchnie
dtoni.

Namydl kciuk
jednej dtoni
druga reka

i na przemian.

Wysusz je
starannie
wycierajac
W papierowy
recznik.

Regularnie uzywaj kremu nawilzajacego
do rak,zeby uniknad pekania naskorka.

Nie zapomnij umyc tych obszarow:




ZALACZNIK NR 2

Jak prawidtowo () o e
o s o 7 W\&®/ Organization
natozyc i zdjgc maseczke -

Bl Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy I =

twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzuc maseczke do zamykanego
6 pojemnika; umyj rece mydtem i wodga
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

. . . q..il“"'on._'
Nie wrzucaj maseczki /\/\7
- %‘ % IS

do toalety! 5
y Ministerstwo Zdrowia M i
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ZAYACZNIKNR 3

/\
~

’\\_\. Jak prawidtowo ——
/ natozyc [ Zdjqc quawu:e &%) Organization

Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rece woda z mydtem przez minimum 20 sekund
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Wyjmij rekawice Uchwyc¢ ja w migjscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
N i ptynnym ruchem wsun jg na dton S )
\\_Q__ al S~ | % s
G~ L e
B = = Mh__—
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4 5
Druga rekawice Odwin zewnetrznag powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
//'/_/ N —
/ i’—/ g ﬁ— T
W B
\ \‘i \\,4/ ’ A
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Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do
i Sciagnij ja wywracajac widz palce gotej reki miedzy rekawice kosza
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga
na wierzch rekawice zdejmujac ja wzdtuz dtoni,

a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice

Nie wrzucaj . .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy

do toalety! w rekawiczkach!

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/Gls_gov O/GISgovpl /G\S_gov_pl g/gis.gov,pl
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